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3 Clinique d 'immunoallergologie, CHU Brugmann, ULB, Bruxelles, Belgique 
b ALK-Abello, Courbevoie 

c Laboratoire d’immunologie, CHU Brugmann, ULB, Bruxelles, Belgique 

Introduction.- La graine de cafd ( Coffea arabica) est une rubiacde. En milieu 
professionnel, la graine erne (cafd vert, CV) peut entrainer de la rhino- 
conjonctivite (RC) et/oude l’asthme allergique (AA), sensibilisant jusqu’a 15 % 
des travailleurs de l’industrie du cafe. Tres peu de donnees sur les allergenes 
responsables sont disponibles. 

Materiel et methode.- Observation.- M. RB, 43 ans, presente une RC et un AA 
ancien sur un terrain de polysensibilisation (Dpt, chat, chien, cheval, pollen de 
betulacees et graminees). II est chauffeur-hvreur et constate l'apparition d’une 
RC et d’asthme lors de chargements dans une entreprise de torrefaction. 

Les prick-tests (tdmoin histamine 7/45 mm) sont positifs pour Dpt (5/25 mm), 
chat (5/25), chien (7/40), cheval (4/30), dactyle (8/35), bouleau (7/40), ficus (7/ 
35), le CV (14/45) et negatif pour le cafe torrefie. Les IgE specifiques sont 
positives pour le CV 139 kU/L, ficus 18,1 kU/L, rBet vl 43,4 kU/1, Dpt 2,16 kU/ 
L, chien 85 kU/L, rPhl pl-p5 29 kU/L. Le test de provocation bronchique a 
rhistamine est positif avec une PD 20 a 100 gammas. 

Resultat- Etude - Les immunoempreintes de 1’extrait CV montrent une forte 
reconnaissance de plusieurs allergenes aux masses moleculaires de 97, 50,32 et 
28 kDa. En condition reductrice, seul un allergene de 30 kDa est reconnu. Une 
inhibition de rimmunoempreinte CV par un extrait ficus (qui comporte 
egalement une bande reconnue & 30 kDa) n’a pas modifie le profil de 
sensibilisation au CV. 

Discussion- Diagnostic - RC et AA au CV par sensibilisation & plusieurs 
allergenes de la graine de CV chez un patient polysensibilise. 

Le patient est atopique, ce qui est retrouve dans environ 20 % des cas. Les 
dpitopes des allergenes reconnus sont principalement conformationnels, car 
denatures par la reduction des ponts disulfures. Cela peut expliquer que le cafe 
torrefie n’entraine ni allergie respiratoire ni alimentaire, tel que cela est decrit. 
Le seul allergene du CV est une chitinase de classe III, recemment decrite, (Cof 
al, 26 kDa) qui sensibiliserait 3/17 patients allergiques au CV (allergen.org). 
Par ailleurs, il ne semble pas y avoir ici de reaction croisde entre la proteine de 
30 kDa du ficus (probablement une chitinase) et les allergenes du CV. 

doi: 10.1016/j.reval.2012.02.031 
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Implication de l’hexamerine dans un cas d’allergie aux 
larves de mouches 
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Introduction.- L’ allergie aux larves d’insectes est connue mais rare. Le cas clinique 
presente ici est celui d’un homme de 38 ans, adepte de peche sportive, presentant 
une rhinoconjonctivite et reaction urticarienne, au decours d’un egrenage d’un 
melange asticots-farine. Le patient presente une allergie perannuelle aux acariens et 
graminees, et une allergie alimentaire aux escargots et crevettes. 

Materiel et methode.- Les tests cutanes natifs aux asticots sont fortement 
positifs (papule de 30 mm) et negatif a la farine de mais. Des extraits de larves 
de mouche verte « Pinky » ( Lucilia caesar) et de mouche bleue « Gozzer » 
(Calliphora erythtvcephala) ont ete produits et le profil de reconnaissance du 
patient analyse. 

Resultat De fortes concentrations d’lgE specifiques vis-h-vis des deux 
extraits ont dte detectees par ELISA, sans detection d’lgE contre la farine de 
mais. L’analyse par SDS-PAGE-immuno-empreinte montre une forte 
reconnaissance d’un allergene de 70 kDa, proteine preponderante des deux 
extraits. Une tropomyosine est deteetde dans les extraits, mais n’est pas 
reconnue par le patient. Dans un extrait d’escargot, le patient detecte un 
allergene unique de masse inferieur a 100 kDa, sans reconnaissance de la 
tropomyosine. 


Discussion- L’allergene de 70kDa est une hexamerine presente dans 
l’hemolymphe. Cette molecule tres abondante constitue plus de 50 % des 
proteines totales des larves d’insectes. Sa structure est constituee de 
1’association de six unites identiques de 70 kDa, en une molecule de tres 
haute masse, proche de 500 kDa. 

Conclusion- Ce cas clinique particulier a permis de demontrer l’existence 
d’une allergie a l’hexamerine de larves, molecules restreintes aux insectes et 
utilisees comme source d’dnergie et d’acides amines pendant la metamorphose. 
Les hexamerines divergent de l’hemocyanine par la perte de leur capacity 
d’adsorption de l’oxygene. Egalement denommees arylphorine, calliphorine, et 
LSP (Larva Serum Protein), elles sont decrites chez la blatte americaine comme 
1’allergene Per a 3. Une eviction de la farine de mais lors de l’dgrenage a permis 
de diminuer les symptomes du patient en limitant l’effet « carrier ». 

doi: 10.1016/j.reval.2012.02.032 
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Les pollinoses a Casablanca 

W. Elkhattabi, A. Aichane, H. Jabri, R. Bopaka, N. Saifaoui, H. Afif, 

Z. Bouayad 

Hopital 20-Aout, CHU Ibn-Rochd, Casablanca, Maroc 

Introduction- La pollinose est une allergie causee par le pollen de certains 
arbres, plantes, herbacees et graminees. 

Materiel et methode.- Nous avons mend une dtude prospective sur les patients 
consultant pour asthme et/ou rhinite et/ou conjonctivite sur une periode d’un an 
(septembre 2010 a septembre 2011) afin d’evaluer la prevalence et le profil 
allergologique des patients atteints de pollinoses. 

Resultat.- La population generale (PG) dtait composee de 108 patients soit 
64 femmes (59 %) et 44 hommes (41 %) d’une moyenne d’age de 29 ans. 
Les tests cutanes allergologiques positifs (TCA) etaient dus essentiellement 
aux acariens. Les pollens testes etaient les pollens de graminees, armoise, 
ambroisie, toumesol, parietaire, noisetier, chene, olivier, 4 cereales, cypres, 
mimosa et palmier-dattier. Les TCA aux pollens etaient positifs dans 44 cas 
(41 % de la PG). Cette population etait composee de 59 % de femmes et 
41 % hommes dont la moyenne d’age etait de 29 ans. Les pollens etaient 
domines par l’olivier (48 %) suivi des 4 cereales (20 %), mimosa et 
5 gramindes (18 % chacun), toumesol et cypres (16 % chacun), paridtaire, 
ambroisie et noisetier (14 % chacun), armoisie (11 %), chene (9 %) et enfin 
palmier-dattier (7 %). L'interrogatoire a souligne la presence d’arbre ou de 
jardins dans l’entourage dans 14 cas, les TCA correspondaient aux pollens 
incrimines dans 10 cas (71 %). 32 % des patients ont constatd que les pollens 
etaient le seul facteur declenchant des symptomes, 46 % des patients 
rapportent des symptomes perannuels avec des exacerbations en periode de 
pollinisation. L’asthme du aux pollinoses dtait prdsent dans 80 % des cas 
(73 % dans la PG), il dtait persistant modere & severe dans 66 % des cas (vs 
61 % dans la PG), la rhinite dtait presente dans 80 % des cas (76 % dans la 
PG), elle dtait persistante moderee a sevfere dans 83 % des cas (vs 79 % dans 
la PG). 

Discussion- La pollinose est frequente au Maroc, l’interrogatoire doit 
s’efforcer de rechercher les pollens incrimines. Le caraetdre saisonnier est 
tres evocateur, les tests cutanes viendront completer le bilan allergologique. 
Conclusion- La pollinose est frequente au Maroc et dominee par l’olivier, elle 
est pourvoyeuse d’asthme et de rhinite moderns d sevdres. 

doi: 10.1016/j.reval.2012.02.033 
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Sensibilisation cutanee au cypres a Casablanca 

W. Elkhattabi, A. Aichane, H. Jabri, N. Souki, H. Afif, Z. Bouayad 
Hopital 20-Aout, CHU Ibn-Rochd, Casablanca, Maroc 

Introduction.- Le cypres est un arbre de la famille des cupressaces qui occupe 
une large place dans le pourtour mediterraneen. On le retrouve un peu partout au 
Maroc ou il est utilise pour la erdation de haies et de brise vents. 

Materiel et methode.- Nous avons mend une etude prospective sur 2 annees 
(janvier 2010-decembre 2011) ayant conceme les patients consultant pour 


